




ПРОГРАММА

Областной военно-спортивной игры «Спецназ - 2017»
10 июня 2017 года (суббота).

· 10.00- 11.00  – заезд участников игры, регистрация
· 11.00 - 12.00 – размещение команд, подготовка к открытию игры.
· 12.00 - 13.30 – торжественное построение, старт игры, показательные выступления отряда «Ратник»;
· 13.30-14.30 - обед

· 14.30 – 15.30 – показ видео-материалов об отряде, 

· 15.30 – 21.00 -  тренировочные занятия  и сдача зачетных нормативов по стрельбе по взводам:
1 взвод 
–15.30 –практическая стрельба;




- 17.00 – стрельба из пневматики (зачет);




- 18.00 – разборка сборка автомата, снаряжение магазина (тренировочное занятие) + ОФП (подтягивание, отжимание, сгибание туловища на пресс) (тренировочное занятие);




- 19.00 - ужин




- 20.00 – строевая подготовка (зачет).
2 взвод 
-15.30 –– стрельба из пневматической винтовки (зачет);




- 17.00 – разборка сборка и снаряжение магазина АКМ+ ОФП




- 18.00 – строевая подготовка (зачет),




- 19.15 – ужин,




- 20.00 – практическая стрельба (зачет);
3 взвод 
– 15.30 –разборка сборка и снаряжение магазина АКМ+ ОФП;




- 17.00 – строевая подготовка,




- 18.00 – практическая стрельба,







- 19.30 - ужин




- 20.00 –стрельба из пневматики (зачет);
4 взвод 
- 15.30 – строевая подготовка (тренировочное занятие),




- 17.00 – практическая стрельба (зачет);




- 18.00 – стрельба из пневматической винтовки (зачет),




- 19.45 – ужин,




- 20.00 –разборка сборка и снаряжение магазина АКМ+ ОФП,

-  19.00 – 20.30 – ужин

- 20.30 – 21.00 – подготовка к представлению команд, марш-бросок для командиров команд по маршруту полосы препятствий

- 21.00  – 22.30 - представление команд,
· 22.30 - 23.00 – вечерний чай,
· 23.00 – 23.20 -  построение – итог дня, вечерняя поверка,

· 23.20 – 23.30 - подготовка ко сну, вечерний туалет,
· 23.30 - отбой
· 00.00 - совет командиров и руководителей команд.
11  июня 2017 года (воскресенье).
· 8.00 - подъем, - 8.10 – 8.30 – зарядка, - 8.30 – 8.45 - туалет,
- 8.45 – 9.00 – уборка палаток и территории,

· 9.00 – 9.30  - завтрак,
· 9.30 – 9.50 - построение, старт дня.

· 10.00 – 14.30 – сдача зачетных нормативов по строевой, огневой и общей физической подготовке,

· 13.30 – 15.00 – обед,
· 15.00 - 15.50 – видеофильм «История проведения областной игры»
- 16.00 –19.00 -  преодоление командами огненно-штурмовой полосы препятствий, сдача зачета на оливковый берет;
- 18.00 – 19.30 – ужин,

- 19.30 – 21.30 –  зачет по военной топографии, подготовка к игре на местности, спортивные игры.
- 21.30 - 21.45 – вечерний чай,
· 21.45 – 22.45 – вечер военной песни,
· 22.45 – 23.00 – построение – итог дня, вечерняя поверка,

· 23.00 – 23.30 - подготовка ко сну, вечерний туалет,
· 23.30 - отбой
· 23.30 - совет командиров и руководителей команд.

12 июня 2017 года (понедельник).

- 6.00 – 11.00 -  игра на местности:
· 6.00 – подъем по тревоге 1 и 2 учебного взвода, утренний чай, игра на местности.

·  6.30 – подъем по тревоге 3 и 4  учебных взводов, утренний чай, игра на местности.

· 7.00 – подъем по тревоге  5  учебного взвода, утренний чай, игра на местности.

– 8.00 – завтрак для 1 и 2 учебных взводов.

- 8.30 –– завтрак для 3 и 4 учебных взводов.

- 9.00 - – завтрак для 5  учебного взвода.

- 11.30 – 12-30 – уборка палаток и территории, подготовка к итоговому сбору
- 11.30 – 12.30 – обед

- 12.30 -  отъезд всех команд на торжественный митинг, посвященный Дню России.
- 14.00 – 14.30 - торжественный митинг, посвященный Дню России (награждение участников игры).
- 14.30 – отъезд команд 

